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Positive
gesundheitliche Wirkungen
auf das Kreislaufsystem

ANTHOGENOL® ist nicht nur ein starkes Antioxidans,
sondern dariiber hinaus auch noch wegen seiner gefaR-
unterstiitzenden Wirkung bestens bekannt. Dies gilt inshe-
sondere fiir die diinnen und feinen Kapillaren (HaargefaRe),
die fiir die Sauerstoff — und Nahrstoffverstoffversorgung
und den Abtransport von Stoffwechselendprodukten in den
Geweben wichtig sind.

Klinische Studien haben gezeigt, dass ANTHOGENOL®
die feinen HaargefdBe besonders unterstiitzt. Welche
Bedeutung hat das ? Lesen Sie die Broschiire aufmerksam
durch und erfahren sie mehr iiber die positiven Wirkungen
von ANTHOGENOL®.

Fiir eine optimale Verteilung von Néhrstoffen und Sauerstoff
in den Korpergeweben ist ein gesundes GefaBsystem not-
wendig. ANTHOGENOL® unterstiitzt die Gesundheit der
GefaBe, indem es die Wande der Kapillaren starkt.

ANTHOGENOL® unterstiitzt, besonders die GefiRe im Auge,
in der Haut und hilft die Gesundheit der Beinvenen auf-
rechtzuerhalten.
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ANTHOGENOL® unterstiitzt
dem gesunden Blutkreislauf
in den Beinen

ANTHOGENOL® kann dabei helfen,
schweren, geschwollenen und miiden Beinen
entgegen zu wirken und den GefdB-tonus in
den Beinen aufrechtzuerhalten. Mehrere
klinische Studien haben die giinstigen
Wirkungen von ANTHOGENOL® auf die
Gesundheit der Beinvenen nachgewiesen.
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ANTHOGENOL® tragt zur Unterstiitzung
der Augenfunktion bei

Fiir eine gute Augenfunktion ist es entscheidend, die
Gesundheit der feinen BlutgefdRen aufrechtzuerhalten, die
das Auge versorgen. Die ginstigen GefdaRwirkungen von
ANTHOGENOL® kinnen sich positiv auf das GefaRsystem der
Augen auswirken.

Unsere Augen miissen bei Tag und bei Nacht, drinnen und
drauBen, in Umgebungen aktiv sein, die in der Lichtintensitat
variieren. Die Lichtmenge in unserer Umgebung kann sich
drastisch und manchmal plétzlich verdndern — aufflackernde
Computer- und Fernsehbildschirme, der Kontrast von Licht
und dunkler Umgebung im Kino, Scheinwerferlicht von
entgegenkommenden Autos bei Nachtfahrten usw. fordern
unseren Augen Leistungen ab. Normalerweise kann sich das
Auge diesen unterschiedlichen Lichtumgebungen schnell
anpassen, aber Faktoren wie Alter, Miidigkeit, Stress usw.
kénnen die Funktionsfahigkeit Ihrer Augen negativ beeinflussen.
In solchen Féllen kann bei Tatigkeiten wie nachtlichem
Autofahren aufscheinendes Licht besonders unangenehm sein.
Klinischen Studien zufolge unterstiitzt ANTHOGENOL® die
visuelle Anpassung an unterschiedliche Lichtumgebungen.

ANTHOGENOL® - GefaBunterstiitzung
fiir die Haut

Zu den Elementen, die eine gesunde Haut beeinflussen, zahlt
das riesige Netzwerk aus mikroskopisch kleinen BlutgeféRen,
das jede Zelle in der Haut mit lebenswichtigen Néhrstoffen
versorgt und Abfallstoffe abtransportiert. ANTHOGENOL® starkt
die mikroskopisch winzigen Blutgefde und kann dadurch zur
Hautgesundheit beitragen. Kollagen ist ein wichtiger Faktor
fir die Straffheit und Elastizitit der Haut. OPC hat eine



Affinitdt zu Bestandteilen des Bindegewebes wie Kollagen
und wirkt dem Einfluss von Kollagen — und Elastinabbauenden
Enzymen entgegen. So kann OPC helfen, Kollagen und Elastin zu
schiitzen.

ANTHOGENOL® -
der Phytondhrstoff
fiir Frauen

ANTHOGENOL® kann sich
auch bei Frauen mit
Menstruationsheschwerden
positiv auswirken.

Die Nahrungsergéanzung mit
OPC unterstiitzt das hier
haufig beteiligte GefaR-
system.

ANTHOGENOL®
und Sportler

Wiéhrend kérperliche Anstrengung das Muskelwachstum
anregt, findet der tatsdchliche ,Zuwachs” an Kondition und
Kraft in der Erholungsphase statt. Wahrung der Erholung von
einer Ubungsphase oder einem sportlichen Ereignis filllt das
Kreislaufsystem sowohl Nahrung als auch Fliissigkeit nach,
um das, was wahrend der Anstrengung verbraucht wurde,
wieder nachzutanken, um Muskeln wieder zu versorgen und
den Kérper mit den Néhrstoffen zu versorgen, die er braucht,
um sich dem physischen auferlegten Stress anzupassen. Ein
gesundes Bindegewebe verleiht dem Korper auf dynamische
Weise Flexibilitdt und Biegsamkeit und erlaubt dem Sportler, ihn
entsprechend seinen vorhandenen physischen Maglichkeiten
zu formen”. ANTHOGENOL® unterstiitzt die Kreislauffunktion.
Es hat in vivo eine Affinitat zu Bindegewebe gezeigt und wird
liberwiegend in den BlutgefaRen aufgenommen.

OPC - das effiziente Antioxidans
der Natur

Freie Radikale werden im Kdrper, im Rahmen von
Stoffwechselreaktionen (z. B. Energiegewinnung) stindig
gebildet. Daher kommt es unter intensiver korperlicher
Anstrengung zu einer vermehrten Produktion an freien Radikalen.
Auch wenn wir ohne sie nicht leben kénnen, so sind freie



Radikale im UbermaR zerstorerisch und kénnen Zellen und
Gewebe schadigen. Sie beglinstigen eine Reihe physiologische
Zustande und sind am Alterungsprozess mitbeteiligt. Aus
diesem Grund ist der Schutz vor den zerstdrerischen Aktivitéten
freier Radikale ein wesentlicher Faktor fiir das gesunde Altern.
Unser Korper ist so angelegt, dass er einerseits freie Radikale {z.
B. im Rahmen der Immunabwehr) ginsetzen kann, andererseits
sich aber vor freien Radikalen schiitzen kann. Das Ubermafd
an freien Radikalen ist auch unter dem Begriff ,oxidativer
Stress” bekannt, und logischerweise konnen Substanzen, die
als Antioxidanzien bezeichnet werden, dabei helfen, uns vor
den schédlichen Teilchen zu schiitzen.Antioxidanzien wie z. B.
das Vitamin C und OPC, die wir (iber die Nahrung aufnehmen,
bilden einen integralen Bestandteil der Mechanismen, die der
Kdrper braucht, um mit oxidativem Stress fertig zu werden.
Diese und andere Antioxidantien kénnen zum Schutz vor den
Jradikalassoziierten” Beschwerden beitragen.

Laufende Forschung, von Professor
Masqueliers Anfangsjahren bis in die
heutige Zeit

Das bahnbrechende wissenschaftliche Werk, das in den 1940er
Jahren von Professor Jack Masquelier an der Universitat von
Bordeaux begonnen wurde, bescherte der Welt eine Reihe von
Entdeckungen, Erfindungen und eine Anzahl von Produkten, die
auf den Gebieten der Medizin, Erndhrung und im Bereich der
Kosmetik Friichte trugen.

Vom wissenschaftlichen Standpunkt her, basieren all diese
Produkte auf den zwei klar definierten aktiven Bestandteilen,
die von INC in der Form von Nahrungserganzungsmitteln
prasentiert werden: MASQUELIER's® French Pine Bark Complex
und MASQUELIER's® QOriginal OPCs {ANTHOGENOL®).
Millionen Menschen auf der ganzen Welt machen Gebrauch
von diesen Produkten. Von den positiven gesundheitlichen
Wirkungen, die von Professor Masquelier erforscht wurden,
kann man allerdings nur dann profitieren, wenn man auf
Produkte achtet, auf denen sein Lebenswerk basiert.

Seit Prof. Masqueliers Riickzug aus dem Berufsleben hat
die International Nutrition Company (INC) wissenschaftliche
Forschung initiiert und weiter vorangebracht, um das sich
vergroBernde Spektrum der positiven Gesundheitswirkungen
der MASQUELIER's®-Produkte voll auszuschépfen. Der
weltweite Gebrauch und eine seit einem halben Jahrhundert
andauernde wissenschaftliche Forschung zu den vielféltigen
gesundheitsférdernden Wirkungen von MASQUELIER"s® Original



OPCs lassen daher ANTHOGENOL® in den Bereichen Gesundheit
und Ernahrung den ersten Platz einnehmen.

Téagliche Zufuhr und positive
Auswirkungen auf die Gesundheit

Auch wenn keine offiziell ausgesprochene Empfehlung fiir
die tagliche Einnahme von OPC vorliegt, geben die meisten
Studien positive Gesundheitswirkungen von OPC bei 100
bis 300 mg/Tag an. Amerikanische Studien verweisen dar-
auf, dass die vom Durchschnittsamerikaner konsumierten
Nahrungsmittel und Getrdnke ungefédhr 25 mg Katechine und
OPC pro Tag liefern. Einige Menschen mégen mehr, andere
sogar noch weniger aufnehmen.

Laut den vom US Department of Agriculture {Ausgabe vom
August 2004) herausgegebenen Nahrungs-tabellen kann
eing richtig ausgewogene und
vielseitige Nahrung, die zum
groBen Teil aus unverarbeiteten
Lebensmitteln besteht, einige hun-
dert Milligramm OPC liefern, beson-
ders wenn sie Rotwein einschlief3t.
Bei der empfohlenen Tagesdosis
von 100 bis 300 mg befindet sich
MASQUELIER's®  Qriginal QPCs
daher im Bereich der OPC-Einnahme,
die potenziell durch eine wirk lich
.gesunde” Ernahrung sichergestellt
wird. Als Nahrungserganzungsmittel
ligfert ANTHOGENOL® OPC die in
einer gesunden Erndhrung enthal-
tenen Mengen an OPC. {*)

Ist OPC OPC? Nein! Vorsicht bei Imitaten!

Auch wenn der Begriff ,0PC” etwas anderes suggerieren mag,
ist ,OPC" nicht eine einzelne Substanz wie beispielsweise
Vitamin C. Deswegen gebraucht INC den Begriff ,OPCs” in
“MASQUELIER's® Original OPCs”. Es gibt eine groRe Vielfalt an
OPC-Molekiilen. Sie kommen in unterschiedlichen GroRen und
Formen vor. In den MASQUELIER's®-Produkten liegen die OPC-
Molekille in bestimmten Proportionen vor. Wissen schaftlich
gesprochen, ist nur fiir diese ,,Anordnung” von OPC-Molekiilen
die vorteilhafte Gesundheitswirkung nach gewiesen, wie
sie in Prof. Masqueliers Werk beschrieben ist. Der reine
Gebrauch des Begriffs ,0PC” auf der Verpackung eines



Produkts ist keine Garantie dafiir, dass ein solches Produkt
MASQUELIER's® Original OPCs enthilt und die erforschten und
gut dokumentierten physiologischen positiven Wirkungen der

MASQUELIER s®- Produkte aufweist.

von Prof. Jack Masquelier aufweist.

Zum Schluss noch eine Anmerkung! Wenn Sie Prof. Masqueliers
personlichen Namen in Zusammenhang mit einem ,0PC“-
Produkt lesen, achten Sie darauf, dass das Produktetikett oder
die Schachtel ebenfalls den Namen des Professors, das Portrét
und die Unterschrift trigt, ebenso wie das Markenzeichen
MASQUELIER’s®. Wenn Sie diese ,Masquelier“-Elemente auf
dem Produkt nicht finden kénnen, wird das Produkt lhnen
maglicherweise nicht die vielfiltigen erforschten und gut
dokumentierten physiologischen positiven Wirkungen der

MASQUELIER’s®-Produkte vermitteln.

Wenn Sie also Wert auf die nachgewie-
sene Sicherheit und die gut dokumen-
tierten positiven Gesundheitswirkungen
einer iiber 50-jahrigen wissenschaftlichen
Forschung legen, verlassen Sie sich nicht
einfach auf den Begriff ,,0PC“, sondern
iberpriifen Sie, ob das angebotene
Produkt deutlich mit dem Markenzeichen
MASQUELIER’s® versehen ist und das
Portrdt, den Namen und die Unterschrift

{*) ANTHOGENOL® darf nicht als Ersatz fiir eine gesunde, ausgeglichene und vielseitige
Erndhrung benutzt werden, die {iberwiegend aus unverarbeiteten frischen Lebensmitteln

besteht. ANTHOGENOL™ darf nicht als Ersatz fiir Medikamente benutzt werden.

ANTHOGENOL® Produkte:

30 Kapseln  PZN: 5963973
72 Kapseln  PZN: 5964004
50 ml Tropfen PZN: 5964010
50 ml Creme PZN: 5964027

ANTHOGENOL® Produkte bestellen Sie exklusiv bei Apotheke

MASQUELIER's® Produkte; Distribution in Europa: ING Agency BV,
De Zodde 18, 1231 MB Loosdrecht, Niederlande.
Fiir Fragen; info@anthogenol.de www.anthogenol.de

Die eingetragenen Handelszeichen MASQUELIER's® und ANTHOGENOL® gehdren
Intemnational Nutrition Company {INC) BV, Loosdrecht, Niederlande.
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